QU’EST-CE QUE ©
L’ECONOMIE
CIRCULAIRE?




L’économie circulaire est un modéle de production,

de consommation et d’utilisation qui vise a partager, réutiliser,
réparer, traiter et recycler les matériaux et produits existants
aussi longtemps que possible. Cela permet de prolonger

le cycle de vie des produits et des matériaux tout en préservant

les ressources naturelles de notre planéte.
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Refuse - Dire non

La chose la plus durable est celle que I'on n’achéte pas ou
que I'on n’utilise pas. Cela commence par des petites actions,
comme lire une recette en ligne plutdt que I'imprimer.

Reduce - Réduire

L'un des piliers de I'économie circulaire est de se demander si
I’on a vraiment besoin de cela avant de I'acheter sans se poser
de question.

Repair - Réparer

Qu’il s’agisse de recoudre un pantalon ou de réparer des objets
simples, Internet regorge de tutoriels gratuits pour t'y aider.

Et si tu manques de connaissances pratiques ou théoriques,
n’hésite pas a te rendre dans un atelier de réparation ou dans
un Repair Café.

Remanufacture - Refabriquer

La refabrication est le fait d’utiliser les pieces en bon état
d’un vieux produit mis au rebut dans un produit neuf (p. ex.
un ancien moteur dans une nouvelle voiture).

Recycle - Recycler

Le recyclage réintegre les ressources dans le circuit afin
qu’elles soient réutilisées pour de nouveaux produits. A toi de
jouer lors de la Journée du recyclage du 18 mars sur
recyclingday.ch

10Re Et: Repeat!
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www.recycling-map.ch
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Rethink - Repenser

Consommer et utiliser de maniére consciente est utile.
Par exemple en entretenant régulierement sa machine

a laver pour qu’elle dure dans le temps, ou en privilégiant
la location a I'achat.

Reuse - Réutiliser plutdt que jeter

Donne a ton entourage ou via des plateformes en ligne les
choses dont tu ne te sers plus (vieux livres, appareils qui
prennent la poussiére, vétements trop petits ou jouets qui ne
servent plus).

Refurbish - Rafraichir
Parfois, ce n’est pas de neuf dont tu as besoin mais juste

d’un nouveau style. Relooke tes meubles en les repeignant
par exemple, Pinterest est truffé d’idées.

Repurpose - Détourner
Offre a tes objets une nouvelle vie en transformant tes vieux

livres en supports a couteaux, les bouchons en
dessous-de-plat rigolo ou les bouteilles vides en jolis vases!

Recover - Valoriser

En brilant les déchets qui ne se recyclent pas, il est possible
d’obtenir de I'énergie.

L'avantage de ces stratégies Re, c’est qu’elles se répétent a Iinfini!
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